UBND TINH NINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Dgc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 93 /KH-SYT Ninh Binh, ngay 05 thang 8 ndam 2021
KE HOACH

To chirc xét nghiém phat hién nhiém SARS-CoV-2
Cho cac doi twong nguy co trén dia ban tinh Ninh Binh

Pé chu dong phét hién ngudi miac COVID-19, than téc truy vét, khoanh viing
xur Iy dich, S¢ Y té Ninh Binh xay dung ké hoach t6 chiic xét nghiém phéat hién
nhidm SARS-CoV-2 trong tinh hinh méi cho cac nhom ddi tuong nguy co, cu thé
nhu sau:

I. CAN CU PE XAY DUNG KE HOACH

- Quyét dinh s6 4042/QD-BYT ngay 21/9/2020 cua Bo Y té vé viéc phé
duyét Ké hoach xét nghiém phéat hién nhiém SARS-CoV-2 trong giai doan dich
COVID-19;

- Cong van s6 3848/BYT-DP ngay 10/5/2021 cia Bo Y té vé viéc trién
khai xét nghiém SARS-CoV-2 trong tinh hinh maéi;

- Cong van sd 4391/BYT-DP ngay 29/5/2021 cua Bo Y té vé viéc hudng
dan xét nghiém SARS-CoV-2;

- Ké hoach sé 169/KH-BCP ngay 15/7/2021 cua Ban Chi dao Phong chéng
dich Covid-19 tinh Ninh Binh;

- Cong van s6 436/UBND-VP6 ngay 24/7/2021 cia UBND tinh vé viéc
trién khai mot sé noi dung phong chéng dich Covid-19 trong tinh hinh méi.

Il. MUC TIEU

Phat hién kip thoi cac truong hop mic COVID-19 ¢am bao an toan, khoa
hoc, hiéu qua, tiét kiém nguon luc va cdng bang dé kip thoi trién khai giam st,
cach ly, diéu tri, khoanh viing xir ly 6 dich.

111. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Péi twong xét nghiém

- Bénh nhan mac Covid-19, cac dbi tuong tiép xuc lién quan (F1, F2) dén
chu ky lay mau theo quy dinh, cac d6i twong nguy co Vé tir cac dia phuong dang
c6 dich theo chi dao cua Bo Y té, Ban Chi dao phong chdng dich Covid-19 tinh
Ninh Binh.

- Ca bénh nghi ngd (theo Quyér dinh s¢ 3638/0D-BYT).
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- Nhan vién 1am cong tac cham soc, diéu tri, diéu tra, [y mau cho nguoi
bénh cd két qua dwong tinh véi Sars-CoV-2.

- Nhan vién 1am cong tac giam sat, diéu tra dich, ldy mau xét nghiém
Realtime RT-PCR.

- Nhén vién lam viéc tai cac khu céch ly tap trung.

- Nhan vién y té thuong xuyén tiép x(c véi bénh nhan, nguodi nha bénh
nhan (bao gom nhan vién y té va nhdm nguoi lao déng khac) thudc cac co so
kham bénh, chira bénh céng Iap tuyén tinh va tuyén huyén.

- Nguoi bénh, nguoi nha ngudi bénh tai cac khoa, phong ¢6 nguy co cao
nhu khdm bénh, cip ctu, hdi stc tich cuc, truyén nhidm, than nhan tao, ung
thu... thuoc cac co s& kham bénh, chira bénh cong lap tuyén tinh va tuyén huyén.

- Can bo 1am nhiém vu tai cac chét kiém dich phong chbng dich Covid-19
caa tinh.

- Nguoi budn ban tai cac cho trén dia ban, wu tién cac cho dau méi co
giao dich véi thuong 1ai dén tir tinh khac.

- Lai xe, phu xe lam viéc trén cac phuong tién van tai duong bo lién tinh
(bao gom ca phirong tién vdn tdi hanh khdch va phwong tién van tai hang hoa),
dic biét uu tién ddi v6i cac phuong tién van tai xuat phat/ding dd/di qua cac dia
phuong dang c6 6 dich Covid-19 hoat dong, nhat 1a cac tinh mién Nam.

- Nhan vién lam viéc tryc tiép tai cac nha hang, quan an phuc vu ban hang
mang di cho cac phuong tién van tai duong bo trén dia ban tinh.

- Nguoi dan c6 nguy co tiép xtc voi Sars-CoV-2 tai Kim Son bao gom
ngudi dan séng ¢ khu vue xung quanh nha van héa xa Quang Thién, xung quanh
cac co so cach ly tap trung, co s& cach ly y té tam thoi ¢d bénh nhan mac Covid-
19 (chon ldy ngdu nhién méi hé gia dinh 1-2 nguwoi, tong méi khu vuc khdng qué
50 madu); ngudi nha dang séng tai Kim Son ctia cac bénh nhan Covid-19 mai ghi
nhan (mai bénh nhan chon ngdu nhién 5 nguwoi nha ldy mau lam xét nghiém).

- Ngudi lao dong thudc nhom nguy co tai cac co sd san xuat, kinh doanh
trén dia ban tinh.

- Nguoi lam céng viéc van chuyén, giao nhan hang hoa cua cac don vi
chuyén phat (shipper).

- Ngudi ¢6 nhu cau xuat canh, nguoi ¢d nhu cau lam xét nghiém dich vu
dé théng hanh.

2. Thir tw wu tién, chu ky va ky thuat xét nghiém

Tha tu vu tién, chu ky 1dy mau va k§ thuat xét nghiém duoc thé hién tai
bang sau:
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3. Noi dung cong tac xét nghiém

- Vdn chuyén bénh phdm: Déi véi mau bénh pham lam theo phuong
phap Realtime RT-PCR, cac don vi ldy mau chiu trach nhiém bao quan, van
chuyén mau bénh pham theo ding quy dinh cia Bo Y té dén Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh ngay trong ngay ldy mau. Riéng dbi véi mau do Bénh vién Pa
khoa tinh va Bénh vién San Nhi tinh 13y tai co s¢ kham chita bénh duoc chuyén
truc tiép 1én.

- Diéu phéi viéc thuc hién xét nghigm Realtime RT-PCR: Giao Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh Ninh Binh diéu phdi lwong mau va van chuyén mau
dén 03 co so thuc hién xét nghiém Realtime RT-PCR trén dia ban tinh 1a Bénh
vién Da khoa tinh Ninh Binh, Bénh vién San Nhi tinh va Trung tam Kiém soét
bénh tat tinh theo nguyén tic dam bao khoa hoc, hiéu qua, tiét kiém, phd hop
véi nang luc va thuan tién cho viéc quan ly thong tin mau bénh pham.

- Thac hign xét nghiém: Giao 03 co sé thuc hién xét nghiém Realtime
RT-PCR trén dia ban tinh la Bénh vién Da khoa tinh, Bénh vién San Nhi tinh va
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh thuc hién xét nghiém Realtime RT-PCR theo
dung quy dinh cua Bo Y té ngay khi tiép nhan mau bénh pham, wu tién thuc hién
tredc nhitng mau nguy co, can gap két qua dugc danh déu wu tién.
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Péi v6i mau bénh pham thyuc hién theo phuong phép test nhanh khang
nguyén, don vi lay mau thuc hién test ngay tai diém Iy miu, nhan dinh va théng
bao két qua 1y mau theo dung huéng dan.

- Tra két qua xét nghigm: Pon vi thuc hién xét nghiém théng bao két qua
xét nghiém bang file excel qua Email haninh.ytdpnb@gmail.com cho Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh ngay khi c6 két qua. Ban thong bao két qua cd chix ky
xé4c nhan va diu cua lanh dao don vi 1am xét nghiém s& duoc gui dén Trung tam
Kiém soét bénh tat tinh thdng qua hé thong Eoffice (khdng muon qua 7 ngay ké
tur ngay thuc hién xét nghiém).

Trung tam Kiém soét bénh tat tinh Ninh Binh chiu trach nhiém théng bao
két qua xét nghiém cho céc don vi giri mau bang file excel hoic bang van ban co
dau va chir ky (néu c¢é nhu cau).

Di véi cac mau xét nghiém dich vy, don vi thu phi chiu trach nhiém ra
thong bao két qua xét nghiém cho ddi tugng lay mau.

- B&o céo cong tac xét nghigm: Cac don vi lay mau bénh pham chiu trach
nhiém béo cao cdng tac xét nghiém (bao gom cd xét nghiém Realtime RT-PCR
va xét nghiém nhanh khang nguyén) ciia don vi minh cho Trung tim Kiém soét
bénh tat tinh trudc 15h hang ngay thdng qua Email: gsbenhnb@gmail.com.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi cho hoat dong xét nghiém SARS-CoV-2 dugc st dung tir nguon
ngan sach cua tinh va cac ngudn kinh phi hop phép khéc.

Pé phuc vu cho viéc thanh toan kinh phi xét nghiém, trong danh sach gui
mau, cac don vi ldy mau phai phan loai rd dbi tuong theo dich t&, nhom thu
phi/ngan sach nha nudc/ngan sach dia phuong va tinh trang cd/khdng co st dung
bao hiémy té.

Déi véi ddi twong lay miu c6 thu phi, don vi ldy mau chiu trach nhiém thu
phi theo diing hudéng dan.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y

- Chu tri xay dung va trién khai ké hoach t6 chuc xét nghiém phat hién
nhiém Sars-CoV-2 cho cac doi twong nguy co trén dia ban tinh trong giai doan
hién nay;

- Phéi hop véi céc So, Ban nganh lién quan trong viéc cung cap danh sach
dbi tuong thudc dién duoc 1y mau xét nghiém sang loc theo ké hoach;

- Kiém tra, giam séat cong tac lay mau, xét nghiém, phong, chéng dich
bénh cua cac don vi trong nganh;
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- Tong hop, béo cdo két qua thuc hién vé Bo Y té, Tinh uy, UBND tinh,
Ban Chi dao tinh theo quy dinh.

2. Phong Ké hoach Tai chinh

Xay dung biéu mau ching tir va hudng dan cac don vi thuc hién viéc
quyét toan kinh phi xét nghiém theo dang quy dinh.

3. Trung tm Kiém soat bénh tat tinh

- Tham muu xay dyng va trién khai ké hoach t6 chirc xét nghiém sang loc
phét hién nhiém SARS-COV-2 cho d6i twong nguy co trén dia ban tinh Ninh
Binh;

- Huéng dan Trung tdm Y té cac huyén, thanh phé trién khai ké hoach,
huéng dan ky thuat 1ay mau, bao quan, van chuyén mau bénh pham; cung cap
vat tu phuc vu cong tac lay mau xét nghiém:

- Tiép nhan mau bénh pham do cac don vi lay mau giri va diéu phéi lugng
mAau va van chuyén mau dén 03 co sé thuc hién xét nghiém Realtime RT-PCR
trén dia ban tinh la Bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh, Bénh vién San Nhi tinh
va Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh.

- T6 chirc tap huan, hudng dan cho cac co sé y té tuyén tinh, cac don viy
té tu nhan va cic co sd san xuat kinh doanh thyc hién ky thuat test nhanh khang
nguyén Covid-19.

- Thong bao két qua xét nghiém cho cac don vi;

- Chuan bj day du vat tu, thiét bi, hda chat, sinh pham, dam bao nhan luc
thuc hién xét nghiém toan bd mau bénh pham duoc giao cho Trung tam Kiém
soat bénh thuc hién.

- Tong hop, bao cao két qua thuc hién vé S Y té, cac don vi co lién quan.
Phan tich, danh gi4, theo ddi hiéu qua caa cac bién phap diéu tri, cac bién phap
phong, chdng dich da thyc hién, xac dinh tinh trang mién dich trong cong dong.

4. Trung tam Y té cac huyén, thanh phé

- Xay dung va trién khai ké hoach té chtc 1dy mau, xét nghiém sang loc
phat hién nhidm SARS-COV-2 cho déi tuong nguy co trén dia ban quan Iy theo
ding phan cong & muc trén;

- Hudéng din cac Tram Y té xa/phuong ky thuat lay mau, bao quan, van
chuyén mau bénh pham; cung cap vat tu phuc vu cong tac l1ay mau xét nghiém:

- Tiép nhan vat tu, thyc hién 1ay miu theo ké hoach, bao quan va van
chuyén mau bénh pham xét nghiém vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh ngay
trong ngay iy mau;

- Thong bao két qua xét nghiém cho cac dbi tuong trén dia ban quan ly.
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5. Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh, Bénh vién San Nhi tinh Ninh
Binh

- Chuan bi day du vat tu, thiét bi, hda chat, sinh pham, dam bao nhan luc
thuc hién xét nghiém toan bé mau bénh pham do Trung tdm Kiém soét bénh tat
van chuyén dén.

- Théng bao két qua xét nghiém cho Trung tam Kiém soét bénh tat theo
dung quy dinh.

6. Cac co s&' Yy té cd hoat dong kham chira bénh trén dia ban tinh, bao
gom cac co sé'y té B, nganh déng trén dia ban

Tiép tuc thuc hién ldy miu xét nghiém cho nhan vién y té, bénh nhan,
ngudi nha bénh nhéan thudc cac khoa phong nguy co theo ding dinh ky. Tang
cuong sang loc, phat hién ca bénh nghi ngo dé trién khai céach ly, lay mau theo
huéng dan tai Quyét dinh 3638/QP-BYT cua Bo Y té.

Thuc hién viéc lay mau va xét nghiém dich vy theo dting phan cap chuyén
mon, bdo céo két qua thuc hién hang ngay cho Trung tam Kiém soat bénh tat
theo dung quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach t6 chuc xét nghiém phat hién nhiém SARS-CoV-2
cho cac d6i tuong nguy co trén dia ban tinh Ninh Binh.

Can cr vao tinh hinh dich, ké hoach s& duoc diéu chinh cho phl hop Vi
thuc té, S& Y té yéu cau cac don vi can cir nhiém vu duoc phan cong td chic,
trién khai thuc hién, bao céo két qua theo quy dinh./. -,

74

Noi nhan:

- UBND tinh (B/C);

- BCDPCD Covid-19 tinh (B/C));

- Lanh dao So' Y té; )

- UBND céc huyén, thanh pho;

- S¢ Cong thuong, S6 GTVT, S¢ Du lich;
- Cong an tinh Ninh Binh;

- Bo Chi huy Quan sy tinh Ninh Binh;

- Céc bénh vién tuyen tinh va huyén; ——
- Bénh vién Quan y 5-Quan khu I11; Vi Manh Duong
- Trung tam Kiém soat bénh tat;

- Trung tdm Y té huyén, thanh pho;

- Luu: VT, NVY, KSBT. (Q/)
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